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SIGNER AVEC BEBE

MODULE N°1: « Les Bases Essentielles » (4h15)
MODULE N°2: « Couleurs et Emotions » (4h15)
MODULE N°3: « Animaux et Contes » (2h30)
MODULE N°4: « Autour du repas » (2h30)
MODULE N°5: « Les Activités » (2h30)
MODULE N°6: « Révision » (2h30)
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MODULE N°1: « Les Bases Essentielles »

Pré-requis: Groupe:

Durée: 4h15 Acun 5 a 12 participants

Profils:
Professionnels de 'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

e Découvrir la langue des signes pour bébés comme démarche d’enrichissement de sa
pratique et communication aupres des enfants.

e Acquérir les signes basiques et adaptés au quotidien de ’enfant.

e Aborder et mettre en place de la juste posture, pour signer.

Compétences visées:

e Savoir faire le lien entre la communication orale et gestuelle.

e Approche et proposition des signes comme outil dans le développement du langage.

e Savoir adapter et intégrer les signes, dans son quotidien professionnel et pouvoir
transmettre les signes a ’entourage proche de ’enfant.

Contenu de la formation:

e Accueil, présentation et recueil des attentes

e Théorie, pratique, mise en situation et retour sur le theme « des douces violences »

e Théorie, pratique, mise en situation et retour sur le théme « des douces sollicitations »
e Base théorique

e Apprentissage des signes basiques

e Apprentissage de comptines signées

e Exercice et mise en place des signes aupres des enfants

e Bilan de formation
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MODULE N°2: « Couleurs et Emotions »

Pré-requis:
Durée: 4h15 Avoir validé les
modules N°1

Groupe:

5 a 12 participants

Profils:
Professionnels de 1'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

e Découvrir le vocabulaire signé adapté aux couleurs et émotions.
e Acquérir une base de signes et adaptées au quotidien de ’enfant.
e Développer sa pratique, sa créativité lors de comptines et histoires.

Compétences visées:

e Savoir proposer des comptines signées lors d’activite.
e Savoir intégrer une histoire dans une activité signée adaptée aux enfants.
e Savoir proposer et développer des outils ludiques et adaptées aux enfants.

Contenu de la formation:

e Accuell et révision

e Lire un livre en signant

e Apprentissage des signes autour des « Animaux » et « Contes »
e Apprentissage de comptines signées sur les « Animaux »

¢ Quelques phrases a signer

e Atelier « Lecture d’un conte » et mises en situations

¢ Bilan de formation
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MODULE N°3: « Animaux et Contes »

Pré-requis:
Durée: 2h30 Avoir validé les
modules N°1, 2

Groupe:

5 a 12 participants

Profils:
Professionnels de 1'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

Découvrir le vocabulaire signé adapté aux animaux.

Démarrer I’association de plusieurs signes au sein méme d’une phrase.
Acqueérir une base de signes et adaptées au quotidien de ’enfant.
Développer sa pratique et sa créativité lors de contes.

Compétences visées:

Atteindre la fluidité lors de comptines signées.

Proposer et intégrer une histoire signée dans une activité adaptée aux enfants.
Savoir proposer et développer des outils ludiques et adaptées aux enfants.
Savoir intégrer plusieurs signes dans une phrase.

Contenu de la formation:

e Accuell et révision

e Lire un livre en signant

e Apprentissage des signes autour des « Animaux » et « Contes »
e Apprentissage de comptines signées sur les « Animaux »

¢ Quelques phrases a signer

e Atelier « Lecture d’un conte » et mises en situations

¢ Bilan de formation
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MODULE N°4: « Autour du repas »

Pré-requis:
Avoir validé les
modules N°1, 2, 3

Durée: 2h30 Groupe:

5 a 12 participants

Profils:
Professionnels de 1'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

e Découvrir le vocabulaire signé autour du repas.
e Acquérir une base de connaissance autour de I’histoire et pratique des signes.
e Développer sa pratique, lors de phrases, récits, contes.

Compétences visées:

e Pouvoir parler en utilisant les signes, lors du repas et favoriser ’expression de
chacun.

e Prendre plaisir et échanger en signant aupres des enfants et des adultes.

e Savoir intégrer une histoire dans une activité signée adaptée aux enfants.

e Ftre capable de proposer un atelier CONTE aux enfants.

Contenu de la formation:

¢ Quelques révisions

e Théorie et histoire de la LSF bébé

e Apprentissage des signes autour du « Repas »

e Quelques phrases autour de « L’'univers de ’enfant » a signer
e Apprentissage de comptines signées sur le vocabulaire abordé
e Atelier « Lecture d’un conte » et mises en situations

¢ Jeux et mises en situations

¢ Bilan de formation
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MODULE N°5: « Les Activités »

Pré-requis:
q Groupe:

5 a 12 participants

Durée: 2h30 Avoir validé les

modules N°1, 2, 3 et 4

Profils:
Professionnels de l'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

e Découvrir le vocabulaire signé autour des activités, des actions, des vétements.
e Développer sa pratique en signant durant toutes les activités journaliéres de
Penfant.

Compétences visées:

e Connaitre et proposer une large liste de comptines signées lors d’activité.
e Maitriser les contes signés.
o FEtre capable d’échanger avec les enfants en signant de facon spontanée.

Contenu de la formation:

e Quelques révisions

e Théorie sur la

e LSF

e Apprentissage des signes autour du « Activités », « Actions », « Vétements »

e Apprentissage de comptines signées

e Atelier « Lecture d’un conte » et mises en situations avec des livres de la structure
e Jeux ludiques de phrases a signer

¢ Jeux et mises en situations

¢ Bilan de formation
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MODULE N°6: « Révision »

Pré-requis:

Groupe:

Durée: 2h30

Avoir validé les
modules précédents

5 a 12 participants

Profils:
Professionnels de 1'enfance et la petite enfance, professionnels de santé, parents.

Objectifs pédagogiques:

e Maitriser de facon fluide la composition de phrases.
e Vérifier et renforcer les connaissances sur toutes les comptines.
e Favoriser la fluidité de lecture d’un CONTE en signant.

Compétences visées:

e Atteindre la fluidité lors de lecture d’'un CONTE en pratiquant « les signes ».

e Maitriser I’association du geste a la parole.

e Assimiler « les signes » dans les activités du quotidien professionnel.

o FEtre capable de proposer des outils ludiques et adaptés aux enfants autour des
signe bébé.

Contenu de la formation:

e Jeux de cartes « devinettes »

e Memory des signes

e Révision en jeux des comptines

e Phrases et histoires farfelues a signer

e Atelier « Lecture d’un conte » et mises en situations
e Quizz musical

e Jeu « Pictionary »

e Bilan de formation
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Moyens pédagogiques:

e Les échanges sont animés par des méthodes actives en alternant temps de travail
en
groupe, d’échanges et de mises en situations. Ces méthodes facilitent I'interactivité
entre les stagiaires et la fluidité d’acquisition individuelle.

o FEtude de cas pratiques en groupe ou sous-groupe.

e Livret pédagogique.

Moyens techniques:
Nous réalisons nos interventions dans les locaux de creches partenaires, d'entreprises,
« Espace Santé et Bien -Etre MAM'BINO ».

Nous demandons une salle spacieuse comprenant des chaises ou tapis de sol avec
coussins pour tous.

Modalités de suivi:

Feuilles de présence émargées en début de chaque demi-journée.

Modalités d’évaluation:
¢ Bilan de formation (QCM).

¢ Questionnaire de satisfaction remplis par les stagiaires.
e Mise en situation.

Modalité de sanction:

Alissue de la formation, une attestation de fin de formation sera transmise a chaque
participant.
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